—~. Ein Projekt der [.
{@7 Beratungsforum Engagement I (andesfrenwiligenagentur berli

BfE-Infostunde

am 16. September 2026 von 11.00 —12.00 Uhr zum Thema ,Menschenhandel im
Kontext der Migration aus Vietnam®

Vietnamesische Asylbewerberinnen sind in Unterkiinften sichtbar. Aber warum
sie hier sind, in welcher Situation sie sich befinden oder ob sie moglicherweise
von Ausbeutung betroffen sind, ist meist nicht bekannt. Nach einer kurzen
Einfihrung Gber die Hintergrundinformation der Migration aus Vietham werden
Indikatoren fiir Menschenhandel und mogliche Exit-Strategie erlautert.

Die BfE-Infostunde bringt Ehrenamtskoordinator:innen und
Netzwerkpartner:innen zu aktuellen Themen zusammen. Innerhalb dieses
Formats wird Fachwissen vermittelt und Fragen direkt beantwortet.

Wir haben uns besonders gefreut, diese BfE-Infostunde gemeinsam mit den
Referentinnen Dr. Babette Rohner vom Ban Ying e. V. und Nozomi
Spennemann vom Kompetenznetzwerk Vietham zu diesem wichtigen Thema zu
gestalten.

Nachfolgend sind die Prasentationen der Referentinnen zu finden.

Das Projekt wird gefordert von der Beauftragten des Senats flr Integration und

Senalsverwaoliun:
Die Beouliragle des Senats

Migration aus Mitteln der Senatsverwaltung fur Arbeit, Soziales, Gleichstellung, fir Infegration und Migrafion | " oeh Soziales, Gleichstellung, Integration, BERLIN

Vielfalt und Antidiskriminierung

Integration, Vielfalt und Antidiskriminierung.



Hintergrundinformationen
zur Migration aus Vietnam
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Nozomi Spennemann
Verband fur interkulturelle Arbeit e.V. (VIA)

Infostunde am 16.09.2026 ) ) Regionalverband Berlin/Brandenburg e.V.
Beratungsforum Engagement flr Gefllchtete nozomi.spennemann@via-in-berlin.de
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Wege der gegenwartigen Zuwanderung nach Deutschland

Bildung (Berufsausbildung)

2. familiare Grunde (Elternteil eines deutschen Kindes, Nachholen von
Kindern, Ehepartner:innen usw.)

3. Erwerbstatigkeit (Saisonarbeit, Fachkraft)
4. Studium

e Schwangere mit deutschem Kindesvater
Papierlos

individuell kommerziell gesteuert



Push-Faktoren

Aussicht auf lukrative Arbeitsmoglichkeiten im
Ausland bei geringen Bildungs- und Berufschancen (in
Zentralvietnam)

- Hai Phong
‘—o Nghe An
OKQ Ha Tinh

Ausweg aus der Armut vor allem fir Menschen aus Quang Binh "Wy
landlichen Regionen |

Wunsch nach Wohlstand und Status (generelles
Aufwartsbestreben, Vergleich mit dem Erfolg anderer)

Vorstellung/Wunsch der Gro3familie/Eltern
Forderung durch die Regierung

AUIBLGIOEEE S \jioration als normalisierte Aufstiegsstrategie,
Kultur und Statussymbol

t al



Pull-Faktoren

* Familiare oder soziale Beziehungen im Zielland als Ankerpunkt fir
soziale/finanzielle Unterstiitzungen

 |n Deutschland:

— grolde Diaspora von (nord-)vietnamesischen Arbeitsmigrant:innen der DDR
sowie der osteuropaischen Lander und ihren Nachkommen

— Arbeitsmoglichkeiten in den Communities
— Soziale Absicherung

— Dienstleistungsstrukturen, die ,,alles” organisieren kbnnen

Stimmen und
Gesichter der Pflege g

— Fachkraftemangel

https://www.vivantes.de/blog/das-ist-vivantes/aus-vietnam-nach-
berlin-interview-mit-einer-intensivpflegekraft



Unmittelbare Folgen der Migration

Migrationsschulden = Schwer erreichbar fiir
Sozialarbeit

Druck

- = Anfallig far

Angste/ Misstrauen ||‘ Ausbeutung, Gewalt,

Diskriminierung usw.

Unwissenheit o
= Langfristige

Sprachlosigkeit Auswirkung auf die
Familie/Kinder

Abhangigkeiten



Zum Weiterlesen

* BAMF: Landerreport 34 - Vietnam. Aktuelle innenpolitische Entwicklungen und Menschenhandel aus Vietnam, 05/2021
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Behoerde/Informationszentrum/Laenderreporte/2021/laenderreport-34-Vietnam.html

* BAMF: Migrationsbericht 2024 https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Forschung/Migrationsberichte/migrationsbericht-
2024.pdf? blob=publicationFile&v=21

*  BAMF: Monitoring zur Bildungs- und Erwerbsmigration: Erteilung von Aufenthaltstiteln an Drittstaatsangehorige Halbjahresbericht 2024
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Forschung/BerichtsreihenMigrationlntegration/MonitoringBildungsErwerbsmigration/mobemi-
halbjahresbericht-2024.pdf? blob=publicationFile&v=7

 BKA: Menschenhandel und Ausbeutung viethamesischer Staatsangehoriger in Deutschland - Sekundaranalyse 2021
https://www.bka.de/SharedDocs/Downloads/DE/Publikationen/Publikationsreihen/Forschungsergebnisse/2021KKFAkutell MenschenhandelVietham.p
df? blob=publicationFile&v=11

* BKA: Bundeslagebild Menschenhandel und Ausbeutung 2023
https://www.bka.de/SharedDocs/Downloads/DE/Publikationen/JahresberichteUndLagebilder/Menschenhandel/menschenhandelBundeslagebild2023.p
df? blob=publicationFile&v=10

» ECPAT et al.: Precarious Journeys: Mapping vulnerabilities of victims of trafficking from Vietnam to Europe, 2019 www.ecpat.org.uk/precarious-journeys,

e ECPAT Deutschland: Infobroschiire: ,Kinder und Jugendliche aus Vietnam als Betroffene des Menschenhandels — Hintergrundinformationen und
Anregungen”, 2024 https://ecpat.de/wp-content/uploads/2024/04/Menschenhandel-mit-Minderjaehrigen-aus-Vietnam abw ECPAT digital.pdf

* Hang Hoang, Birgitt Rottger-Rossler, Huong Giang Thierbach, Edda Willamowski: Neue viethamesische Zuwanderung nach Berlin - Perspektiven aus
Lichtenberg, 2024 https://www.berlin.de/ba-lichtenberg/politik-und-verwaltung/beauftragte/integration/die-neue-vietnamesische-zuwanderung-nach-
berlin.pdf?ts=1716302561

*  Mimi Vu: Analysis on labour migration from Vietnam to Germany 2024 https://collections.fes.de/publikationen/download/pdf/1572898

* Lainez, Rumsby (Hrsg): 1 | Aspirations, Gender and Morality in Vietnamese Migration to Europe. IRIS WORKING PAPER SERIES, NO. 52/2026
https://zenodo.org/records/21281169
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https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Forschung/Migrationsberichte/migrationsbericht-2024.pdf?__blob=publicationFile&v=21
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https://zenodo.org/records/21281169

Expert:innenrunde
Vietnamesische Asylbewerberinnen

Berlinweiter, fachiibergreifender Flichtlingsunterkinfte
Austausch Uber die aktuellen Themen der Zentren fur sexuelle Gesundheit und Familienplanung
viethamesischen Miutter und ihre Kinder
KIGD
/ .
2 Treffen im Jahr Geburtskliniken/Babylotsinnen
v Néchster Termin 26.11.2026 Schwangeren-/Familienberatungsstellen

in der Potsdamer Stral3e 65 (IntMig) o _
Anlaufstellen fir nicht krankenversicherte Menschen

Migrationsberatungsstellen

Geférdert durch den Integrationsfonds Migrant:innenorganisationen
Marzahn-Hellersdorf Integrationsbiiros



Dia chi hé tro

nguoi Viét

nhap cw

Ausgabe 06/2026

Angebote fiir Eltern und Miitter / Alleinerziehende
» Beratungsangebote fiir Schwangere und Miitter

Gruppenangebote fiir werdende und frischgebackene Miitter

Tro gitp danh cho gia dinh va me don than
» T van cho ngwéi dang mang thai va ba me

Cac nhém danh cho nguéi sép hodc méi lam me, két hop v/

Broschire

sowie Sozialberatung xa hoi ﬁ V .
Familienplanungszentrum Konrad-Wolf-Str. 12/12A Famitlenplanungszentrum Konrad-Wolf-Str. 12/12/ 7) u S I e t n a l I l
BALANCE 13055 Berlin BALANCE 13055 Berlin

Tel +49 30 236 23680 Trung tam ké hogchhéagiadinh DT +49 30 236 23680 .
(Sprachmittlung maglich) BALANCE Cd phién dich néu can d

Bitte um Terminvereinbarung Yéu cau hen trudc u n n e u I n
balance@fpz-berlin.de balance@fpz-berlin.de

........................................................................................................................... ( (
Schwangeren- und Familien- Petersburger Platz 3 Schwangeren- und Familien- Petersburger Platz 3 D e u t S C h | a n d ?
beratung Friedrichshain 10249 Berlin beratung Friedrichshain 10249 Berlin Y
Quang Huy Nguyen Tel: +49 30 449 63 82 Tuvén thaisanvagia dinhquan  DT: +49 30 449 63 82
Linh Vu sfb@albatros-lebensnetz.de Friedrichshain sfb@albatros-lebensnetz.de

................................................................. Nguyén Quang Huy
Interkulturelles Famitien- Schottstr. 2 Vi Thuy Linh
llnll’lll'll 'u"men ]0365 Bef"n .................................................................

Beratung und Mutter-Kind-Gruppe ~ Handy: +49 155 6049 2139 Trung tdm gladinhdavinhéa  Schottstr. 2

ThuTrang Tran / Valeria Castafied  tran@ora-kinderhilfe.de aufatmen 10365 Berlin

taneda@ora-kinderhilfe.de Tu vén va hoat déng nhém cho DT +49 155 6049 2139

Berliner Anlaufstellen fiir
Alleinerziehende

Die bezirklichen Beraterinnen fiir
Alleinerziehende beraten Allein-
und Getrennterziehende - indivi-
duell, vertraulich, kostenlos - zu
allen Themen wie z.B. Wohnen,
Finanzen, Kinderbetreuung.

» Familien- und Erziehungsberatung

Beratung fiir Eltern zu Fragen der Erziehung, zum Verhalten der
Kinder, zu Konflikten in der Familie, zu Trennung und Scheidung,
usw. Auch Jugendliche konnen sich direkt an die Familienberatung
wenden.

FROBEL Familienberatung Furstenwalder Str. 25
CLARA 10243 Berlin
Hong Hanh Nguyen Tel +49 176 3467 0343
ffb-clara@froebel-gruppe.de
10

Meva bé
Tran Thu Trang / Valeria Castafied

tran@ora-kinderhilfe.de

castaneda@ora-kinderhilfe.de

Céacdia diém hé tro danh cho
cha/me don thén tai Berlin

Cac chuyén vién tu van trong quén
hé tro'cha me don than va séng ly
than ly than - riéng tw, bao mat,
mién phi - vé: nhiéu van dé nhu:
nha &, tai chinh, cham séc tré em.

www.alleinerziehend-berlin.de
/beratungsstellen

» Twvan gido duc cho gia dinh

Twvan cha me cac van dé nudi day tré: cach xir sw clia tré, xung
dottrong gia dinh, van dé chia tay hoac ly hén, v.v.. Cac ban thanh,
thiéu nién ciing c6 thé lién lac tryrc tiép tdi cac trung tam twvan gia

dinh.

FROBEL Familienberatung
CLARA

Tu vén gia dinh CLARA
Nguyén Héng Hanh

Fiirstenwalder Str. 25
10243 Berlin
BT +49 176 3467 0343

ftb-clara@froebel-gruppe.de




Onlineversion der Anlaufstellen
mit themenbezogener Suchfunktion = Tiéng Viét

R @ (XX
v e P
GESUNDHEIT 31 ARBEIT & BILDUNG 21 FAMILIE 18

)

MIGRATION & AUFENTHALTSRECHT 13 GEWALT = FLUCHT & ASYL 5

Ihr Anliegen:

‘ Aufenthaltsrecht klaren ‘ ’ Hilfe bei Behorden ’ ‘ Probleme und Kiindigung in der Ausbildung '
‘ Zur Arbeit gezwungen ‘ I Von Gewalt betroffen l ‘ Schwanger und alleinerziehend \
‘ Hilfe furs Baby nach der Geburt ‘ I Krank und keine Versicherung ’ ‘ Psychisch erkrankt ’

https://kompetenznetzwerk-

vietnam.de/anlaufstellen/

& Arbeit & Bildung

® Familie

@ Flucht & Asyl

® Gesundheit

KOMPETENZ-
NETZWERK

VIETNAM



https://kompetenznetzwerk-vietnam.de/anlaufstellen/

Newsletter

= Monatlicher Newsletter mit Neuigkeiten
aus dem Projekt Kompetenznetzwerk Vie
sowie der Netzwerkpartner:innen

KOMPETENZ-
NETZWERK

VIETNAM

+4++ Newsletter August 2026 +4++

Guten Tag Nozomi Spennemann

wir hoffen, dass Sie eine erholsame Sommerzeit hatten.

Am 29.07.2026 ist das ,Gesetz zur besseren Verhinderung missbrduchlicher
t'lnea.lmder Vaterschaft" in Kraft getreten. Es gibt beim Thema
Vaterschaftsanerkennung aktuell Unsicherheiten bei schwangeren Frauen, aber
auch in den Beratungsstellen. Wir sammeln im Vorfeld unserer
Fachveranstaltung am 17.09.2026 u. a. zu diesem Thema Fragen von

Fachkraften, die wir an die eingeladene Referentin (Rechtsanwaltin Imeke de

" Einladung zu eingetragenen Netzwerktreffespys:«i:m: .z oneecn matrie ez

stellen. Ihre Fragen kdnnen Sie, auch wenn Sie sich nicht zu der
Fachveranstaltung angemeldet haben, per E-Mail an uns schicken.
Im September gibt es auBerdem zahlreiche weitere Veranstaltungen, von denen
wir hoffen, dass sie Ihre Arbeit bereichern.

Ihr Team des Kompetenznetzwerkes Vietnam

Aus dem Projekt

Fortbildung (online) "Menschenhandel im Kontext der
Migration aus Vietnam" fiir Fachkradfte in Friedrichshain-Kreuzberg |
01.09.2026
Die Fortbildung in Kooperation mit Ban Ying e.V. findet diesmal flr Fachkrafte
der Arbeit mit viethamesischen Miittern/Eltern im Bezirk Friedrichshain-
Kreuzberg statt. Weitere Infos und Anmeldelink hier.
Zeit: 9:00-11:00 Uhr

Fachtag ..Vietnamesische Familien nach dem
Ankommen begleiten™ | 17.09.2026
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Menschenhandel im Kontext
der Migration aus Vietham

Dr. Babette Rohner
Ban Ying e.V.
Koordinations- und Beratungsstelle gegen Menschenhandel

www.ban-ying.de

16. September 2026

Landesfreiwilligenagentur (online)



Ban Ying — Arbeitsbereiche

g‘

Kooperationen und

. Netzwerke

o
Offentlichkeitsarbeit

Zufluchtswoh



Die Situation in Deutschland 7§

Keine legale Einwanderungsmoglichkeit zum
Geldverdienen

Ausbeutung

Schlepper Schulden



Gesetz zur besseren Verhinderung /Q
missbrauchlicher Anerkennungen der Vaterschaft

in Kraft: 29.07.2026

§ 85a AufenthG: Zustimmung der Auslanderbehdrde zu einer Anerkennung der
Vaterschaft; Anwendungsbereich

§ 85b AufenthG: Missbrauchliche Anerkennung der Vaterschaft;
Vermutungstatbestande

§ 85c AufenthG: Verfahren zur Prifung der Zustimmung

§ 85d AufenthG: Anzeige einer fehlenden Zustimmung gegeniber dem Standesamt;
Ricknahme der Zustimmung oder der Feststellung, dass eine solche nicht erforderlich
ist



Gemeinsames europaisches Asylsystem /6
(GEAS) in Kraft: 12.06.2026 Q

e Grenzverfahren bei drei Fallgruppen:

. Anerkennungsquote unter 20 % — Vietnam: 2,3 %

. Bewusst Uber Identitat getauscht

. Konkrete, erhebliche Gefahr fUr die innere Sicherheit

w N -

e Wo?

1. internationale Flughafen und Seehafen - BER
Aullengrenzeinrichtung (Asylprifzentrum)

2. Spezielle Einrichtungen im Landesinneren (Berlin?)



Menschenhandel: Definitionen /Q

Ban Yin

Physische oder psychische Gewalt,
Erpressung und Isolation, Ausnutzung einer
hilflosen Lage,....

Wenn eine Person unter Zwang oder durch Tauschung
in eine Ausbeutungssituation gebracht und darin

gehalten wird. \

Sexuelle Ausbeutung, Arbeitsausbeutung,
Ausbeutung der Bettelei, Ausbeutung strafbarer
Handlungen, Organentnahme




Ziel des Menschenhandels: /Q

Ban Ying

,Den verschiedenen Formen von Menschenhandel liegt ein
gemeinsamer Mechanismus zugrunde: Menschen werden mit
dem Ziel der wirtschaftlichen Ausbeutung massiv in ihrer

Selbstbestimmung eingeschrankt und grundlegend in ihren
Rechten verletzt.

Die Ubergange zwischen schwerer Ausbeutung und
Menschenhandel sind flielsend.”

https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/themen/menschenhandel



Ubergange der Ausbeutung sind flieRend: /Q

Offen-einvernehmliche unglinstigere
Beschaftigungsverhaltnisse (zivilrechtlich einzuklagende
Anspriiche)

Angelehnt an: Cyrus/de Boer 2011, 48



Menschenhandel in Deutschland 7§

» Seit 2005 als Straftat gegen die personliche Freiheit eines Menschen
definiert

» Strafrechtsreform 2016:

e §232StGB: Menschenhandel

e §232aStGB: Zwangsprostitution

e §232b StGB: Zwangsarbeit

e § 233 StGB: Ausbeutung der Arbeitskraft

e §233aStGB: Ausbeutung unter Ausnutzung einer Freiheitsberaubung

— Hinzu kommt: Leihmutterschaft, Zwangsheirat, illegale Adoption



Differenzierungen /P

Menschenschmuggel/ Menschenhandel
Schleusung

Personen werden (gegen Personen werden zu
Bezahlung) unerlaubt Uber ausbeuterischer Arbeit

Grenzen gebracht gezwungen
Verstol} gegen Straftat gegen die
Einreisebestimmungen personliche Freiheit eines

Menschen

(Rechtliche Grundlage: Aufenthaltsgesetz) (Rechtliche Grundlage: Strafgesetzbuch)



Menschenhandel erkennen 7 Q

Ban Yi

Es gibt Indikatoren, die auf Menschenhandel hinweisen kénnen:

»Die Person hat keine Ausweispapiere

»Die Person wurde Uber die Arbeitsbedingungen getduscht
»Der Verdienst wird nicht an sie ausgezahlt

»Hohe Schulden

»Die Person hat grofSes Misstrauen gegeniiber den Behdrden
»Standige Beobachtung, Drohanrufe

»GrofSe Sorge um die Familie im Herkunftsland

—>Aber! Das Vorliegen einzelner Indikatoren bedeutet nicht sofort, dass es sich
um MH handelt. Beim Vorliegen mehrerer Indikatoren sollte jedoch Verdacht
geschopft und der Fall eingehend geprift werden.



V(o)
Menschenhandel erkennen: Q

Als Sozialarbeitende treffen Sie auf:
etraumatisierte Menschen,

everangstigte, misstrauische Menschen,
everschamte Menschen,

everschuldete Menschen,

eerpressbare Menschen,

*emotional abhangige Menschen

«gof. Betroffene, die zu Tater:innen geworden sind.

- https://www.kok-gegen-menschenhandel.de/kok-informiert/news/detail/orientierungshilfe-fuer-
sozialarbeitende-zu-menschenhandel-und-ausbeutung



Exit-Strategien: /

Ban Ying

Ohne Visum: Asylantrag: Dt. Kind:

Anzeige bei der Polizei:

Aussetzung der Abschiebung nach | Gestattung bleibt; wenn Asyl Aufenthaltserlaubnis auch ohne
§ 59 Abs 7 AufenthG (GUB) abgelehnt wird: GUB Anzeige bei der Polizei
Keine Arbeitserlaubnis Keine Arbeitserlaubnis in den Arbeitserlaubnis

ersten 3 bis 6 Monaten; danach
Arbeitserlaubnis durch LEA
notwendig.

Deutschkurs, Integrationskurs




Exit-Strategien durch Soziale Arbeit: /' Q

Ban Yi

ing

Weitestgehender Ausstieg aus den Abhangigkeitsstrukturen:

* legale Arbeit, Schuldenabbau

* Betreuung der Kinder in der Kita

* kostenlose Unterstltzung

* Werbung fur offizielle Unterstitzungsstrukturen
* gof. sichere Unterbringung

* \Vernetzung ins Herkunftsland (NGOQOs)

* Deutsch lernen



Danke!

rohner@ban-ying.de

Www.ban-ying.de
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